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.Ehrenamt in Treptow-Kdpenick . Viele Gesichter, viele Geschichten.”

URSULA SCHONING (68), aus Kopenick

Ehrenamtliche

Wohnungsbaugenossenschaft Wendenschlof3 eG

.Ich bin ein unruhiger Geist, brau-
che Abwechslung und Trubelim Le-
ben. Gesellschaft und Kommunika-
tion sind mir sehr wichtig. Deshalb
bin ich bei meinem Frihstick fir
Seniorinnen, das ich gemeinsam
mit meinen Kolleginnen seit sechs
Jahren einmal im Monat fur allein-
stehende Damen organisiere, ge-
nau richtig. Es ist schon zu sehen,
wie sich die Damen auf diesen Tag
und das Miteinander freuen. Ich
habe das Glick, eine intakte Fami-
lie zu haben, die mich sehr starkt
und mir Rickhalt und Kraft gibt.

Das sieht bei vielen Frauen hier im
Kiez ganz anders aus. Wir leben
hier seit Anfang der 60er Jahre und
ich kenne fast alle. Und in dieser
Verbundenheit setze ich mich ger-
ne fiir andere ein und mache auch
Lesungen oder zum Beispiel Weih-
nachtsfeiern fir die uber 80jahri-
gen. Die Dekoration dafir bastele
ich selbst und es steckt immer
ganz viele Liebe drin.”
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.Ehrenamt in Treptow-Kdpenick . Viele Gesichter, viele Geschichten.”

WOLF BERLIN (58), aus Oberschéneweide

Ehrenamtlicher Webseitengestalter

AWO Treptow-Kopenick

.lch bin von Beruf Informatiker und
liebe alles, was mit dem PC zu tun
hat. Besonders gerne program-
miere ich Internetseiten. Das habe
ich immer gemacht und auch als
Dozent gearbeitet. Vor finf Jahren
hatte ich einen Gehirntumor und es
war ziemlich knapp fir mich. Ich
bin seit damals schwerbehindert.
Aber ich habe mir gesagt , sterben
kannst du immer noch, also suchst
du dir was sinnvolles.” Ich erstel-
le gerade als Ehrenamtlicher der
AWO Treptow-Kopenick den neuen
Internetauftritt.

Dabei lerne ich auch standig dazu
- zum Beispiel ist mir die Struktur
eines Verbandes wie der AWO ganz
neu. Meine Technikbegeisterung ist
starker denn je und ich freue mich
sehr, wenn einzelne Bausteine und
Seiten fertig sind. Ich finde es wich-
tig, anderen zeigen zu konnen, was
ich kann. Dass meine Arbeit dabei
auch noch dem guten Zweck dient,
ist doppelt schon.”
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.Ehrenamt in Treptow-Kdpenick . Viele Gesichter, viele Geschichten.”

URSULA und PETER STREHLOW (64, 68), aus Képenick

Ehrenamtliche Lesepaten beim
Biirgernetz Bildung (VBKI)

.Wir haben schon immer sehr viel
zusammen gemacht und verbrin-
gen gerne Zeit miteinander. Wir
lesen auch beide viel und gerne.
Deshalb passt es sehr gut, dass wir
zusammen einmal pro Woche als
Lesepaten in einer Schule im Wed-
ding versuchen, Kinder fir das Le-
sen zu begeistern. Das machen wir
jetzt schon seit sieben Jahren und
es macht nach wie vor Spafl.

Die Kinder geben uns standig An-
regungen zu Dingen, die man als
Erwachsene gar nicht mehr sieht.
Dadurch, dass wir keine Enkelkin-
der haben, lernen wir durch die
Begegnungen sehr viel dazu. Es ist
auch schon zu sehen, dass wir den
Kindern etwas bedeuten. Wenn wir
im Urlaub waren, kommen sie und
sagen, dass sie uns vermisst ha-
ben. Das tut gut.”
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.Ehrenamt in Treptow-Kdpenick . Viele Gesichter, viele Geschichten.”

BRIGITTE HERRMANN (66), aus Képenick
Ehrenamtliche Datenbankkoordinatorin im
Freiwilligenzentrum Treptow-Kopenick

.Ich habe mein Leben lang gearbei-
tet und wusste, dassich mirauchim
Rentenaltereine Betatigungsuchen
wirde. Den ganzen Tag zusammen
mit meinem Mann zuhause zu sein,
ist nichts fir mich. Dazu bin ich
auch viel zu unternehmungslus-
tig. Ich brauche Abwechslung, den
Austausch mit anderen und immer
neue Eindricke. In meinem Enga-
gement mache ich das, was mir
auch beruflich als Buchhalterin viel
Freude gemacht hat.

Ich bin verantwortlich fir die Da-
tenbank des Freiwilligenzentrums
und habe hier genau den richtigen
Mix aus PC-Arbeit und inhaltlichen
Herausforderungen. Die Arbeit
macht mir Spafl und auBerdem ist
es schon, jede Woche in ein Team
zu kommen, das sich auf mich
freut.”
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.Ehrenamt in Treptow-Kdpenick . Viele Gesichter, viele Geschichten.”

Sie mochten sich in Ihrem Kiez, in einer gemeinnititzigen Einrichtung oder
einem Verein engagieren? Sie mochten neue Menschen kennenlernen,
praktische Erfahrungen sammeln und sich ausprobieren? Sie mochten
Uber ein Engagement unsere Gesellschaft aktiv mitgestalten?

Dann sind Sie bei den STERNENFISCHERN - dem Freiwilligenzentrum
Treptow-Kopenick genau richtig!

Angebote fur Freiwillige

Beratung und Vermittlung

Die Maglichkeiten und Formen eines Freiwilligen Engagements sind sehr

vielfaltig. Welches Einsatzfeld am besten zu lhnen passt, hangt dabei maf3-

geblich von Ihren Wiinschen ab. Um lhnen den Weg zum passenden Enga-

gement zu erleichtern, bieten wir [hnen im Rahmen unserer Beratung:

- Allgemeine Informationen zum freiwilligen Engagement

- Uberblick liber die Mdglichkeiten eines Engagements in
Treptow-Kopenick und ganz Berlin

- Vermittlung in passende Einsatzfelder (liber 400 Angebote)

Engagement im Ruhestand - Gruppenberatung

Lust auf Engagement? - Aktivim Alter!

Konnen Sie sich vorstellen, Ihre freie Zeit in Form von freiwilligem Enga-
gement einzusetzen oder sind Sie neugierig, welche vielfaltigen Maglich-
keiten sich dahinter verbergen? Interessierte sind herzlich eingeladen zur
STERNEN-Beratung, die regelmafig im STERNENFISCHER Freiwilligen-
zentrum Treptow-Kopenick stattfindet. Das Angebot richtet sich vorrangig
an Personen, die sich fur ein nachberufliches Engagement interessieren.
Hier haben Sie die Maglichkeit, verschiedene Einsatzfelder im Bereich des
Ehrenamtes kennenzulernen und sich zu den Maglichkeiten mit anderen
Teilnehmern/innen auszutauschen.

Erfahrungsaustausch

Wir mochten Ihnen auch uber die Vermittlung Ihres Engagements hinaus
zur Seite stehen und dabei ganz besonders die Vernetzung mit anderen
Engagierten fordern. Daher bieten wir mit unserem STERNEN-Treff einen
regelmafBigen Erfahrungsaustausch an.

Der STERNEN-Treff gibt lhnen an jedem 1. Mittwoch im Monat die Még-
lichkeit, Gleichgesinnte zu treffen, sich auszutauschen und dabei auch
Einblicke in andere Bereiche zu erhalten.

STERNENFISCHER
Freiwilligenzentrum Treptow-Kopenick
Muggelheimer Str. 13

12555 Berlin

Telefon/ Fax: 030- 24 3585 75
E-Mail: info@sternenfischer.org

Sprechzeiten Hauptstandort:

Dienstag und Donnerstag 10.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch 12.00 - 16.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung.

Vor-0Ort-Beratung auch in den Ortsteilen Schoneweide, Treptow,
Altglienicke und Hessenwinkel. Termine und nahere Informationen
finden Sie auf www.sternenfischer.org.

STERNENFISCHER

Freiwilligenzentrum Treptow-Képenick
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